
ＳＰＭ－Ｎ液（入浴剤）                ２０１０年３月５日  

 

ＳＰＭ－Ｎ液（入浴剤）の使用方法  

①  ＳＰＭ－Ｎ液の容器にＮ液の素（小袋の粉末）を全部入れて溶かして下さい。  

②  １１００ｇの溶液ができます。３０日分（一回３５ｇ）の入浴剤です。  

 

①                           天然塩 

                                      １００ｇ 

 

                            風呂に入れる 

 

 Ｎ液の素（小袋の粉末） 

 

           

 

 

                          ３５ｇ 

② ＳＰＭ－Ｎ液１１００ｇ 

 

③小容器１００ｃｃ３回分  

 

             

             

 

③ＳＰＭ－Ｎ液１１０ｇ 

 

ＳＰＭ入浴剤の使用方法  

１５０～２００リットルのお風呂には一回３５ｇ（コップ約３分目）をお湯に入れます。  

さらに天然塩（あらしお、赤穂の塩など）を毎回５０～１００ｇ入れるとさらに効果が増

します。  

使用量はＳＰＭ入浴剤３０ｇ～５０ｇの間で肌の状態に合わせ適宜調整して下さい。  

 

ＳＰＭ入浴剤の効果  

お湯の塩素を除去します。肌にまろやかなお湯になります。  

ＳＰＭ液が肌にしみ込んで肌を改善し、保湿効果も高く、痒みを軽減します。  

ＳＰＭ入浴剤は弱酸性で肌を引き締める作用があります。湯冷めもしにくい。  

他のアルカリ性入浴剤と一緒に使うと中和してしまうので、単独で使用して下さい。  

なお、塩を加えると肌にミネラルを補給ししっかりとした肌にします。湯上がりはシャワ

ーなどで流さずタオルで拭いて乾かして下さい。暫くしてからＳＰＭ－Ｙ液またはＨ液を

塗ると一晩中保湿ができ美しい肌を保ちます。  

 

保存方法  

小袋（粉末）を溶かしたＳＰＭ－Ｎ液（入浴剤）の液は室温では一ヶ月位使用できます。

室温が高いと早く劣化します。  

冷蔵庫で保管すると２ヶ月程は使用できます。  

だんだん黄色みを帯びてきて褐色になります。多少黄色になっても使用できます。  

ＳＰＭ－Ｎ液（入浴剤）の保存は小袋（粉末）を混ぜないで冷蔵庫 (冷蔵、冷凍 )または室

温の涼しいところに置いて下さい。（室温３か月、冷蔵冷凍６カ月）  

 

http://www.kenko.com/product/item/itm_7211182072.html

